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UY BAN NHAN DAN
THANH PHO HA NQI

S6: 2864 /UBND-KGVX Ha Néi, ngay 08 thing 8 nam 2021
Viv tr@én khai thuc hién Céng
dién s6 1168/CD-BYT ngay
07/8/2021 cua Ba Y t€
Kinh guis i am dée 86 Y té:
- Giam dbc, Thi trudng cac S9, ban, nganh Thanh phd;
- Chu tich UBND cac quan, huyén, thi x&;
- 86 Chi huy cac cép.

Ngay 07/8/2021, Bo Y t4 ban hanh Céng dién s6 1168/CD-BYT vé ting
cuong thue hién cac bién phap phong, chéng dich COVID-19 (vén bdn gui kem
theo); dé quyét liét tang cudng thuc hién cic bién phap phong, chéng dich
COVID-19 theo Cong dién cua Thii tuéng Chinh pht, Bd Y té va Cong dién sb
18/CD-UBND ngay 06/8/2021, Chii tich UBND Thanh phé d¢& nghi cac Lanh dao
S& Chi huy Thanh phd, Giam dbc S& Y té, Giam dbc, Tha trudng cac S&, ban,
nganh Thanh phd va Chu tich UBND cac quan, huyén, thi xa va S¢ Chi huy céc
cap trién khai mét sb noi dung sau:

1. Giam déc S Y te chu dong nghién ctru cac ndi dung tai Cong dién
cuaB6 Y té néu trén dé trién khai thuc hién cac noi /dung cua nganh, tham muu,
dé xuét, bao cao Thanh phé nhimg noi dung vuot tham quyen Déng thoi, hudng
dan cac quan, huyén, thi xi va cac co sé y té, cac don vi lién quan thyc hién cac
bién phap chuyén mén trong céng tac xét nghiém, thu dung, diéu tri, co so vit
chét va tiém chang va cc ndi dung co lién quan trén dia ban Thanh phd.

2. Giam déc, Thu truéng cac Sa, _ban, nganh Thanh phd, Chi tich UBND
cac quan, huyén thi xa, S& Chi huy cac cép tiép tuc phdi hop chat ché vai S¢ Y té,
cac co quan chuyén mén nganh Y té va cac don vi lién quan trién khai thuc hién
quyét liét, thuc chét, hiéu qua, kip thoi cac nhiém vu, bién phap theo chi dao cla
Trung wong va Thanh phd tai cac vén ban da ban hanh va Cong dién cua Bo Y té
néu trén; trong qua trinh trién khai néu co kho khan, vu‘orng mac chu dong bao cao
Thanh phé (truc tiép, tai giao ban hang ngay S¢ Chi huy cac cap hodic gii S& Y té
téng hop) dé kip thoi chi dao, giai quyét./.

Noi nhan: CHfj TICH [/
- Nhu trén; = )

- Ban Chi dao Qudc gia phong, chéng dich

COVID-19;

- Pdng chi Bi thu Thanh ty:

-BoY t&;
- Thuong trye Thanh dy;
- Chii tich UBND Thanh phd;
- Céc dong chi Pho Chi huy truong
Sé chi huy Thanh pho
- 56 Chi huy cac cap Thanh phd;
- VPUBTP: CVP, cac PCVP,
céc phong: KGVX, KT, TKBT;
- Luu: VT, KGVXjLva.
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CONG PIEN
' Vé ting cuo‘ng thue hién cac bién phap phong, chong dich COVID-19

T

BO Y TE diéh: Chu tich Uy ban nhan dén céc tinh, thanh phé truc thudc Trung wong

Be ting cuong vi¢e thuc hién cac bign phap phong, chéng dich COVID-19,
Thu tLrO’ng Chinh phu ban hanh Cong dién s6 1068/CD-TTg ngay 05/8/2021(sau
day goi tit 14 cong dién). Thuc hién v kién chi dao ctia Thii twéng Chinh phi
Pham Minh Chinh tai cudc hop ngay 07/8/2021, nhim muc tiéu ngin chin,
" khoanh vung, cach ly triét dé, dap dich kip thai, khong daé dich tlep tuc bung phat,
lan rong dé bao vé stic khoe nhén dan, han ché thap nhit sé méc, sb tir vong va
giam thidu tac déng dén phat trién kinh té - xa hoi, Bo Y té (Co quan thudng truc
Ban chi dao Qudc gia phong, chéng dich COVID-19) dé nghi dong chi Chi tich
Uy ban nhan dén cac tinh, thanh phd truc thuc Trung wong khén truong chi dao
quyét 1iét viée ting cudng thuc hién cac bién phap phong, chdng dich COVID-19
theo cong dién ciia Tha tudng, cu thé nhur sau:

1. V& ngan chiin 1ay nhiém

Cac dia phuong dang thuc hién gidn cach xad hdi theo Chi thi 16/CT-TTg
ngay 31/3/2020 cia Thir tudng Chinh phu tiép tuc thuc hién nghiém theo ding
yéu cdu ctia Chi thi trén toan dia ban; thuc hién hiéu qua, chic chén va thuc
chét viéc gifin cach theo nguyén tic ngudi cach ly voi ngudi, gia dinh cach ly
v6i gia dinh, yéu cdu nguoi dan “ai & dau thi & d6”.

- Trién khai ngay, trong thoi gian nhanh nhét cé thé phai thuc hién thin
the xét nghi¢m, tam soat trén dién rong, trudce tién tai cac khu vuc phong toa,
¢6 nguy co rat cao, nguy co cao va véi ngudi cd nguy co lay nhidm cao, cac
trudng hop ¢ biéu hién ho, sdt dé kip thoi phat hién va dua céc truong hop
nhiém COVID-19 (F0) ra khoi cong dong nhanh nhit ddng thoi t6 chuc tot
viée diéu phéi, ldy miu, tra két qua xét nghiém kip thoi trong thdi gian 24 givy
dbi véi RT-PCR.

- Xay dung ké hoach 1dy mau cho cac nha ¢/hd gia dinh, khu dan cu trén
dia ban dé tranh trang ldp, bd sot, phat hién sém céc trudng hop mac COVID-19;
ap dung phuong phap xét nghiém RT-PCR hodc khang nguyén nhanh.

+ V6i khu vuce nguy co rit cao (khu vie phong téa):

« LAy mau xét nghiém cho toan bo ngudi dén tir 3 - 5 ngay/lan tai nha
0/h gia dinh;
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 Liy mdu gbp theo nha &/ho gia dinh hodc tit ca nhimg ngudi séng
trong cung nha 6/hd gia dinh dé xét nghiém RT-PCR (l&y mau gdp chung vao
I &ng), ¢o thé thi diém gép mau 3 hoac mau 5 déi véi xét nghiém khang

.l

nguyén nhanh. o

+ Khu vire nguy co cao: Liy mau toan bd ngum dan 7 ngay/lan (co thé
tang tan suat neu can) tai nha 6/hd gia dinh; lay mau gdp tat ca cac_thanh vién
trong nha ¢/hd gia ‘dinh (JAy mau gdp chung vao 1 éng), thuc hién gép mau nhu trén.

+ Cdc khu viee khdc

+ Thuc hién gidm sat va xét nghiém tdm soat, léy mau dai dién thanh
vién cia nha &/hd gia dinh, trong phong 1a ngudi c6 tan sudt tiép xic nhiéu voi
cac thanh vién trong nha &/hd gia dinh, trong phong hodc ngudi duge phép di
ra ngoai nha (di ldy thye pham, lam nhiém vu, lam viéc theo yéu cdu, kham
bénh chita bénh...).

« Thuyc hién xét nghiém 3 ngay/ l1an cac truomg hgp c6 nguy co cao tai

" céc co 5o kham, chita bénh, cac co so san Xuat, kinh doanh, khu/cum cong

nghiép, nguoi truc tiép cung clp cac dich vu thiét yeu .Truong hop can thiét,
c6 thé mo rong pham vi, ddi tuong xét nghiém. Tén suét ldy mau trong khu
cong nghi¢p thuc hién theo vin ban s6 2787/QB-BYT ngay 05/6/2021.

« Thuc hién xét nghiém tdm soat 100% véi cac truong hop ¢ biéu hién
ho, sot, kho tha, viém dudng hé hap... dén bénh vién kham, chita bénh hodc tai
cong dong.

+ Té chirc huong dan ngudi dan, ngudi lao dong tai co s& san xuét, kinh
doanh, khu/cum cong nghiép tu lay mau xét nghi¢m.

Db vai cac dia phuong khong thuc hién déan cach tiép tuc ddy manh viéc
xét nghiém theo cac huéng dan ctia Bd Y t€ di ban hanh.

2. V& gidm cac truomg hop tir vong

- Chuén bj cac phuong an cao nhit c¢6 thé cho diéu tri, bao dam day da
oxy, may tho, givong cdp ciu va cac vat tu, trang thlet bi can thiét khac trong
thoi gian sém nhét.

- Thiét lap va chudn bj sdn sang dua vao st dung nhanh nhét cac co so thu
dung, didu tri theo mo hinh thap 3 tang ciia B8 Y té, theo tién trién va mirc do
1am sang cua ngudi bénh: ‘

+ Poi voi nhom nguoi bénh nhe, khong triéu chimg: chudn bi va san sang
thiét 14p céc co s& thu dung, diéu tri ban ddu COVID-19 tir cc co so trén dja
ban nhu khu ky tc x4, khu tai dinh cu, nha thi ddu, cac co sé luu tra, khach
san.... Luu y tuyét ddi tuan thi quy dinh phong, chéng lay nhiém dich bénh,
klem soat nhiém khuén dé tranh lay lan sang nhan vién cham séc, phuc vu va
cac khu vuc xung quanh.

+ Poi véi nhém ngudi bénh mue d trung binh, c6 triéu chimg: Xay dung
bénh vién da chién, hoac thiet lap cac bénh vién diéu tri bénh nhan COVID-19
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tir cac bénh vién tuyén huyén hodc bénh vién tu nhan trén dia ban. Tuy theo diCu
kién thuc té cia moi co s¢ dé thiet 1ap khu vuc Hoi sire cdp cuu di€u tri bénh
nhan nang tai cac co so nay

~ + Déi véi nhém benh nhan ning, nguy kich: B4 tri va bao dam sb giudng
hdi sue tich cuc tai bénh vién da khoa tinh, thanh phé vai du didu kién k¥ thuat
héi strc tich cyc nang cao nhu thé may xam nhép, loc méau lién tuc.. . dé cép clru,
diéu tri ngudi bénh COVID-19 ning va nguy kich. Tay tinh hinh thuc té, c6 thé
bé tri cac truno tam hoi stre tich cuc dé tiép nhan cac bénh nhan ning, nguy kich.

- C?‘,C d;a phuong ¢6 sé lugng ngudi bénh va nhu cdu diéu trj ting cao,
xem xét va chi dao thuc hién céac giai phap:

o Bcn v6i truomg hop mic COVID-19 khéng co triéu ching dang dugc
cham s6c, didu tri tai cac co s y té: cho xudt vién vao ngay thit 7 khi xét

nghlem RT-PCR am tinh hodc c6 hogc tai luong vi rit thap (gia tri CT > 30) va
"‘:t1ep tuc theo ddi, giam sat y té tai nha, noi luu trd,

+ B&i v6i ca bénh phat hién tai cong dong (két qua xét nghiém RT-PCR
duong tinh voi SARS-CoV-2) khong ¢6 triéu chimng 1am sang, néu ¢6 tai luong vi
rat thap (gia tri CT > 30) thi khéng can thiét dua vao co s& y té ma chi theo ddi y
té tai nha.

+ Pbi voi nguoi bénh di du tiéu chuin xudt vién theo quy dinh ciia B Y té
va trong thoi gian tu theo doi tai nha, noi luu tri néu cé tai .duong tinh thi khong
can cach ly diéu tri tai co s¢ kham chita bénh va khong can thuc hién céc bién
phép cach ly, xir ly b dich. Cac truomg hop nay can t1ep tuc duoc theo ddi y té,
néu xuét hién tridu ching thi lién hé ngay véi co sé y té dé duoc cham séc, theo ddi.

- Pbi voi cac dia phuong cé nhidu ngudi nhiém, dugc 4p dung cach ly y
té tai nha dbi véi cac truong hop nhiém. Dia phuong chiu trach nhi¢ém td chic
cac t6 cong tac y té, cac o tu van, tong dai tu van dé giup d&, cham soc nguai
bénh va kip thoi chuyén dén co s6 y té kip thoi khi co diu hiéu chuyén nang.

- Tang cuong Gng dung cong ngh¢ thong tin va t6 chic ot viée quan ly,
diéu pho1 cac ngudn lge dé kip thoi tiép nhan, diéu tri bénh nhan; chi dong nhan
lyc y t&, ké ca huy déng lyc lugng cia cac nganh va tu nhan.

- Cac dia phuong chju trach nhiém t6 chirc cong tac kham chira bénh bao
dam cham soc y té cho mdi ngudi dan khi ¢6 nhu cau & moi lic, moi noi. T
chirc kham, diéu tri cho ngudi ¢é bénh Iy nén, ngudi cao tudi tai nha va duge
phép phat thudc diéu tri cac bénh mén tinh trong 3 thang.

3. Vé tiém chiing vic xin

Pay nhanh téc do tiém vac xin, tao thun loi va bao dam an toan cho
ngudi duge tiém:

- Té chirc tiém ching cho tat ca cac truong hop tir 18 tudi trd 1én trén dia
ban; wu tién cho cac dia ban, khu vic dang ¢d dich va tiém ngay cho luc luong y
€ tuyén dau, ngudi cao tudi, cac truéng hop c6 bénh ly nén, ciac nhan vién dai s
quan, lanh sy quan cac nudc tai Viét Nam va lyc luong tuyén dau vé phat trién
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kirth te (céc nha dau tu, doanh nghiép, khu cong nghiép, nhom cung cép dich vu
thiét yéu, nhom dam bao luu thong, cung cap hang hoa thiét yéu,...). Chu tich
Uy ban nhén dan tinh, thanh phé quyet dinh déi twong dugc tiém phi hop v6i
tinh hinh thyc tién va yeu cau phong, chéng dich trén dia ban.

- Huy dong t6i da céc fuc lugng tham gia tiém chung bao gbm cay te nha
nudce va tu nhan, cac bénh vién, co s¢ kham chira bénh, y t& cac nganh. .., td chirc
tiém ngay cho luc luong y té ca nha nude, tu nhan, duoc s¥, nguoi lao dong, nguoi
lam trong cac: nha mdy, doanh nghiép san xuat thudc, trang thiét bi, san xuét, luu
théng 6 xy.. - t6 chirc tiém tai cac co s ¢b dinh va nhidu diém tiém ching lwu
dong tai cac khu dan cu, co quan, don vi; chuan bj day di hé thong kho bao quan
VAc Xin. Tuyet d6i khong dé xay ra lang phi trong tiém chiing vic xin.

e Bo tri nhan lye ti€ém chung va cac bé phén hd trg lam vige toan thoi gian
trong subt thoi gian t6 chire chién dich tiém chung. Khéng giéi han s& luong
nguol tiém trong moi budi tiém ching, phat huy ti da nang luc cia cac diém
_ tiém ching. Thue hién tiém cudn chiéu, khu vue nao xong khu vue d6 & tao ra
ving xanh an toan trong khu vyuc dang bung phat dich.

- Tai cac khu phong toa, chinh quyén dia phuong can cir sé luong nguoi
dan d€ bo tri cac di€m tiém chung ¢6 dinh hoac luu dong phu hep, tranh de
ngudi dan phai di chuyén dén cac khu vuc khac khi tham gia tiém ching.

- Tiép tuc ddy manh viéc ap dung nén ting Ho so sirc khoe dién i dé
quan ly va theo doi tién do tiém ching.

BO Y té dé nghi déng chi Chu tich Uy ban nhén dan céac tinh, thanh phé
true thude Trung wong khan truong chi dao (6 chire trién khai thue hién.

Noi nhin:

- Nhur trén; .

- Thi tuéng Chinh pha (dé bao cao);

- Cac Phé Thi tudng Chinh pha (d€ bao cao);
- Vin phong Chinh phu;

- Céc dong chi Thir trudng Bo 'Y té;

~BYT: Vu, Cyc. Tong cuc, VPB, TTrB;

- Cac Vién VSDT/Pasteur:

~S$& Y té cac tinh, thanh phd;

- Trung tim KSBT cac tinh, thanh phd; Thanll-- Long
- Luu: VT, VPBI. . ! X
Phé Truwréng Ban thwong true
BCPQG phong, chong dich
COVID-19
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