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' Ha Déng, ngay /thdng 10 nim 2021
$6AV6-CV/BTGQU
Vv tuyén truyén phong, chong dich sét xudt huyét.

Kinh giri: - Uy ban MTTQ va céc t6 chirc chinh tri - x& hoi Quén,
- Phong Vian héa va Thong tin Quan,
- Trung tdm Vin hoéa -Théng tin & Thé thao Quén,
- Céc td chirc co s& dang true thude Pang bd Quén.

S6t xuét huyét 1a bénh truyén nhim cép tinh c6 thé gy thanh dich do vi rit
Dengue gy nén. Vi rat Dengue c6 04 typ va lay lan do mudi vin d6t nguoi bénh
nhiém vi rit Dengue sau d6 truyén bénh cho ngudi lanh qua vét d6t. Hién nay, bt
dau budc vao nhimg thang cao diém mua dich, cing v6i dién bién phic tap cua
thoi tiét, ndng néng xen 14n véi nhitng con mua tao diéu kién thuan lgi cho mudi
truyén bénh phét sinh va phét trién manh. Trong thdi gian qua trén dia ban thanh
phd Ha Noi da ghi nhan nhitng 6 dich sbt xuat huyét, du bao thdi gian téi sb ca
méc s& gia ting va bung phat trén dién rong néu khéng quyét liét trién khai cac
bién phap phong, chong dich bénh sét xuét huyét.

Cin ctr van ban s6 3040/UBND - YT ngay 04/10/2021 cia UBND Quén;
nhidm néng cao nhén thirc, y thirc va trach nhiém cho can bd, dang vién va céc ting
16p Nhan dan trong cong tac phong, chdng dich bénh sbt xuit huyét, gop phan
khong dé dich bénh bung phat, lan rong, kéo dai trén dia ban Quan, Ban Tuyén
gido Quan uy dé nghi céc co quan, don vi tip trung thuc hién mét sé ndi dung sau:

1. Tang cudng cong tac thong tin, tuyén truyén nhim nang cao nhan thirc
cho cén bg, dang vién, doan vién, hdi vién va céc tang 16p Nhan dan vé biéu hién
clia bénh sét xuat huyét; cac bién phap phong, chéng dich bénh sét xuét huyét,
khong dé dich chdng dich; van dong Nhan dén tich cuc, chi dong tham gia hoat
dong phong, chng dich bénh sbt xuét huyét ngay tai ho gia dinh:

- Biéu hién ctia bénh Sét xuét huyét: Sét cao dot ngdt, ngudi mét méi, nhirc
dau, chan in, budn nén, dau co, dau khép, nhirc hai hd mat. sét lién tuc kéo dai 02-
07 ngay. Sau d6 c6 cac biéu hién xuit huyét: O da (c6 céc ndt xuét huyét rai rac
thuong ¢ mat trudc cé.ng chan va mat trong hai canh tay, bung, dui, man suon hoac
méang bam tim; O niém mac (chay méau miii, loi, d6i khi tiéu ra méu, kinh nguyét
kéo dai; O ndi tang: Xuat huyét tiéu hod, phdi, xuat huyét no... 13 biéu hién ning.

Khi c¢6 cac ddu hiéu trén thi can phai dwa nguoi bénh dén co so 'y té dé kham
va diéu tri kip thoi.



- Cach phong bénh sdt xuét huyét: Hién nay Sét xuat huyét Dengue chura c6
vic xin phong bénh. P& cong tic phong bénh c6 hiéu qua cén:

: 2 Dlet mudi va diét bo giy ling quing: Pay kin tht ca cac dung cu chira
nuorc dé mudi khong vao dé trimg; Tha ca vao cac dung cu chira nudc 16n (bé,
giéng, chum, vai...); Thau rira cac dung cu chira nudc hang tuan; Thu gom, huiy céc
vat dung phé thai trong nha va xung quanh nha nhu chai, 19, manh chai, bng bo, vo
dira, lop/vo xe cil, hdc tre, be 14..., don vé sinh mdi trudng, 1t Gp céc dung cu chira
nuée khi khong ding dén; Bé mudi hodc diu vao bat nude ké chan chan/ta dung
chén bét, thay nudc binh hoa hang ngay.

X Phong chéng mudi dot: Miac quan a0 da1 Ngu phai méc man, tdm man
bang hoa chét diét mu01 phun hoa chét diét mudi, huorng trir mudi, bmh xit diét
mudi, kem xua mudi, vot dién diét mudi; Cho nguoi bi S6t xuét huyet nam trong
man, tranh mudi dét dé tranh 14y lan bénh cho ngudi khéc; chu y: Mudi van thuong
xuét hién dé dbt ngudi vao thoi diém sang sém va chap t6i.

+ Tich cuc phdi hgp véi céc ban nganh, chinh quyén dia phuong va nganh Y
té trong cac dot phun hoa chét phong, chéng dich.

2. Phat huy vai tro cua chinh quyen cac ban nganh doan thé, ngudi dan
trong viéc chu dong, tich cuc tham gia tuyen truyen va trién khai cac hoat dong
phong chéng dich sét xudt huyét nhung ddng thoi van dam bao cac bién phap an
toan trong phong, chong dich Covid -19.

3. Tang cuong cong tac thong tin, tuyen truyén vé phong, chéng dich bénh
sbt xuét huyét theo khuyen c4o ctia Bd Y té va cac co quan chirc ning dé nguoi
dan nhan thic diang vé dich bénh, chu dong tu thuc hién cac bién phap phong,
chéng bénh cho gia dinh va cong dong, trong d6 gidm sat, phat hi¢n cc trucmg
hop bénh dé tién hanh xir 1y 6 dich kip thdi; ting cuong theo doi chit ché dbi véi
cac dia ban c6 nguy co phat trién dich bénh. Khong dua tin thiéu chinh xac, giy
hoang hoang trong nhan déan.

4. Thuong xuyén dang tai trén Cong thong tin dién tir, cac trang mang x4 hoi
cta Quan va cac phuong vé cac tai liéu hudéng dan ngum dan tu diét mudi, ling
quang, céc giai phap phong, chéng dich bénh st xuat huyét; céc thong tin lién
quan vé dich bénh trén dia ban Quan néu guong dién hinh cac ho gia dinh, cac t6
dén phé va phuorng thuc hién tot phong trao vé sinh phong bénh trong cong dong
Ch1 dao Dai truyén thanh cac phuong thuong xuyen dua tin, bai viét tuyén truyén
vé cac bién phap phong, chbng dich bénh sét xuét huyét; tinh hinh, dién bién dich
bénh st xuat huyet trén dia ban Quén; hau qua tac hai do dich bénh s6t xuat huyét
gayra . Cung cap thong tin day du, kip thoi vé tinh hinh dich bénh, céc bién phap
phong, chong dich sbt xuat huyét, ddu hiéu phét hién sém bénh dé nguoi dan biét,
tich cuc, chu dong thuc hién phong chbng dich, dua ngudi cb dAu hiéu méc bénh
dén ngay co sé'y té dé kham va diéu tri kip thoi, khong tu y diéu tri tai nha.




5. Chi dao, van dong cac ban nganh, doan thé, truong hoc va cong dong tich
cuc tién hanh céc hoat dong don bo vat dung phé thai nhu 16p xe, vo lon d6 hop,
gdo dtra, chai lo.. . d loai bd noi sinh san ctia mudi; day kin dung cu chura nudce
mua, nudc sinh hoat, thuong xuyén thay nuoc binh hoa dé mudi khong vao dé
trimg, tha c4 vao cac dung cu chira nudc néu cé thé duge dé ca an lang quing/bo
gdy; thuong xuyén, lién tuc td chure céc dot chién dich huy dong nguoi dan tu diét
lang quang/bo gay phong chéng dich bénh sét xuét huyét.

6. Nam chéc céc 6 dich sbt xuit huyét méi phat sinh, tuyén truyén, t6 chirc
phun héa chit xir Iy triét dé ngay khi phat hién céc 6 dich; gidm st kip thoi cdc
khu vuc ¢6 6 dich va khu vuc nguy co cao.

Pé nghi céc co quan, don vi quan tdm trién khai thyc hién./.

Noi nhén: %UN G BAN
- Ban Tuyén gido Thanh uy, , / PHO : NG BAN
- Thudng truc Quén tty, UBND Quan, [ (dé b/c)
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- Nhu dé giri (@ t/h),
- Luu BTG.




